
TYPOLOGIE DES CEPHALALGIES 

 

I- Généralité : 

 

Les céphalalgies définissent les douleurs de l’extrémité céphalique. Le terme général de douleur 

regroupe toute une gamme d’affections allant des maux corporels les plus évidents (traumatismes 

divers) à ceux appartenant à la plus intime subjectivité (peine, tristesse d’Othello). 

Grâce à la physiologie et à la médecine psychosomatique, on arrive à établir la distinction entre la 

douleur consciente et les réactions affectives qui lui sont associées. 

Dès le XVIIe siècle, des penseurs occidentaux (Pascal, Molière, Shakespeare) ont pu définir les 

différents types de céphalalgies possibles, guidés par leur intuition. Depuis ces dernières années, on 

a du mener des études scientifiques comportant une étape expérimentale importante. Elles ont 

abouti à de rapides progrès dans ce domaine. 

 

 

II- Typologie : 

 

 

Nous envisagerons que les douleurs se présentant couramment au praticien sont : 

- céphalée diffuse permanente ou paroxystique,  

- céphalée localisée soit frontale, soit occipitale, 

- migraine au sens d’hémicrânie stricte, 

- céphalée liée à des troubles oculaires, auriculaires ou naso-sinusiens, 

- sympathalgies faciales, 

- céphalées de causes non évidentes, car pouvant provenir de la bouche, des dents, du 

pharynx ou du cou,  

- cénestopathies et algo-hallucinoses. 

 


